
2020.4.8 感染対策室 

 [ここに入力]  

高密度ポリエチレンエプロン作成方法 

 

 

 

 

 

 

① ビニール袋をひろげ、袋の輪の部分 3方向を全部カットし、2枚に切り分けます 

 

 

                                  袋の底も切り離す 

 

 

                 

 

 

 

② 頭を入れる部分を作ります 

2 枚に切り分けたビニール袋は重ねたまま、二つに折ります（縦長になるように） 

底だった部分の、切り離した短い方の袋の上端から 5cmあけて 15cmほど切る 

 

 

 

 

            

            

           

            

            

 

   

③ ひもの部分を作ります 

袋は重ねたままで、山折りの反対側の端から 3cmほど、袋の半分ほどカットして完成です 
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必要物品（簡易エプロン２枚できます） 

＊エプロン用ごみ袋 1枚 （45ℓふつうサイズ・70ℓゆとりサイズ） 

請求方法：エプロン用ポリ袋 1袋(120 枚入り)45ℓまたは 70ℓを SPDに依頼する 

＊はさみ 

＊養生テープ（ひもを結ばない時に使用） 
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←山折り部分 ↑上端から5cmほどあけて切る 
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